
 

mit Banane 

   
 
 
   
 

 Zutaten: 
  
1 Pack. Halva 
1 Zitrone ausgeprsst 
250 Milliliter Sahne 
2 Bananen 
etwas Zironenschale zum garnieren 
  
  
  
  
  
  
   

 
 
 
 Zubereitung: 
  

1. Halva mit der Gabel zerdrücken 
2. Die Zitrone auspressen 
3. mit  dem Zironensaft vermischen 
4. die  Sahne steif schagen 
5. die Bananen in Scheiben schneiden 
6. etwas Zitronensaft darüber träufeln 
7. einige Bananenscheiben zur Verzierung beiseite stellen 
8. alles vorsichtig miteinander verrühren bis eine geschmeidige Creme entstanden ist 
9. mit den restlichen Bananenscheiben und etwas abgeriebene Zitronenschale garnieren 

 


