
 

 
 
 

 
 

 
 

 Zutaten 
  
500 Gramm Quark 
1 Becher  Sahne 
1 Becher Joghurt 
1 Dose Mandarinen 
100 Gramm feinherbe Schokolade 
1 Päckchen Vanillezucker 
Schokostreusel  
u. Mandarinen  zur Verzierung 

 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 Zubereitung 
  

1. den Quark und den Joghurt in eine Schüsselgeben
2. die Sahne mit dem Vanillezucker in ein Gefäss geben
3. die Sahne steifschlagen
4. die Mandarinen aus der Dose nehmen und abtropfen lassen
5. die Schokolade klein raspeln und zusammen mit den Mandarinen zum Quark geben
6. alles miteinander verrühren
7. die steif geschlagene Sahne unter die Masse heben, evtl. etwas nachzuckern
8. in Portionsschälchen füllen und mit Schokostreusel und Mandarinen verzieren
9. vor dem Servieren circa 1 Stunde in den Kühlschrank stellen 


