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O rarieers i1
Schokoguark

I Zutaten

400 Gramm  Magerquark

8 Teeldffel  Kakao

2 Essloffel  Honig

10 kl. Dosen Mandarinen oder Orangen

Zubereitung

den Quark in eine Schissel geben

Orangensaft, Honig und 2 Teel6ffel Kakao unter den Quark rithren
einige Orangenstiicke zurtickbehalten, restliche in den Quark rithren
in Schalchen fllen

mit den restlichen Orangen anrichten

noch etwas Kakao darlberstreuen
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