
 
   
 
 
   
 

 Zutaten: 
  
250 Gramm Himbeeren (a.TK) 
200 Gramm Sahne 
  50 Gramm Zucker 
300 Gramm Quark (40 %) 
125 Gramm  Amarettikekse 

 
 
 
 
 
 
 
 
 Zubereitung: 
  

1.  die Himbeeren mit dem Mixstab pürieren (TK etwas antauen lassen) 

2.  die Sahne mit dem Zucker steif schlagen 

3.  die geschlagene Sahne mit dem Quark vermischen und glatt rühren 

4.  die Amarettikekse zerbröseln 

5.  nun abwechselnd das Himbeermus, den Sahnequark und die zerstoßenen Kekse in Gläser schichten 

6.  vor dem Servieren noch einen Moment kalt stellen 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


